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PROJET EDUCATIF 
 

 

Créée en 2006, Virginie DEDIEU Synchrocamp est une association a but non lucratif 

spécialisée dans l’organisation d’évènements sportifs. Elle organise principalement des stages 

de natation synchronisée, ouverts à toute nageuse, ou nageur, justifiant d’une licence fédérale. 

 

Pourquoi des stages de natation synchronisée ? 
Parce que les clubs manquent souvent de moyens humains et matériels, les stages Virginie 

Dedieu Synchrocamp apportent une solution d’expertise et de conseil, lors de stages à thème 

et des stages d’été, ou directement en club pour apporter une réponse optimale. 

Parce que chaque nageuse ou nageur, de n’importe quel niveau, doit pouvoir s’offrir les 

moyens nécessaires à la réalisation de ses objectifs. 

Parce que Virginie Dedieu, triple championne du monde, souhaite partager sa passion et sa 

pratique de haut niveau pour apporter son savoir-faire technique et artistique. 

 

 

Différents rythmes pour différentes tranches d’âge. 
Les capacités physiques, l'imaginaire, les centres d'intérêt, les besoins, les jeux, les plaisirs ne 

sont pas les mêmes quand on a 7 ou 17 ans. On apprend, on se perfectionne et on pratique une 

activité sportive de façon différente. Sur certains stages, les benjamines, les minimes, les 

juniors ou les seniors peuvent se côtoyer. Néanmoins, des rythmes de vie spécifiques à chaque 

instant participent à la réussite du séjour. 

 

 

Une ambiance conviviale. 
Dans nos séjours, tout est pensé pour favoriser les échanges, et le bon esprit. Nous y attachons 

autant d'importance qu'aux séances d’entraînement. Nos équipes organisent donc des 

moments de détente, de jeux, et de créativité. 

 

 

Des professionnels au service de vos enfants. 
Notre équipe d’entraîneurs, appelée « La TEAM Virginie Dedieu », et dirigée par Virginie 

Dedieu, est constituée de spécialistes : titulaires du B.E.E.S.A.N. (Brevet d’Etat d’Educateur 

Sportif des Activités de la Natation, spécialistes natation synchronisée), du B.E.E.S. 2
ème

 

degré (Brevet d’Etat d’Educateur Sportif, experts natation synchronisée), d'animateurs 

diplômés B.A.F.A. (Brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur) ou en formation. Nos 

équipes sont recrutées avec soin pour leur expérience, leur volonté d'agir dans l'éducation des 

jeunes, la qualité des relations qu'ils tissent avec les enfants, et le sérieux de leur engagement. 
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Un règlement interne pour chaque stage. 
Il a pour but de faire respecter certaines règles élémentaires d'hygiène et de bon 

comportement en vie collective. Il a aussi pour objectif de respecter le temps de sommeil et de 

repos des jeunes en tenant compte de leur âge : horaires pour le coucher, contrôle des sorties 

(pour les mineurs aucune sortie sans éducateur).  

Des manquements graves peuvent entraîner le départ immédiat d'un stagiaire.  

Les stages Synchrocamp souhaitent aussi mettre en avant la responsabilisation de l’enfant 

face à son engagement dans sa pratique sportive, au service de la performance. 

 

 

Un hébergement et une restauration adaptés. 
Les centres d’hébergement accueillant les stages sont agréés par le Ministère de la Jeunesse, 

des Sports et de la Vie Associative (MJSVA) et répondent à la réglementation en vigueur 

relative à l’accueil des mineurs lors de séjours en centre de vacances. 

Les repas sont équilibrés, adaptés aux activités sportives et au goût des jeunes. 

 

 

Les équipements sportifs. 
Nous sélectionnons uniquement des équipements sportifs répondant aux normes de sécurité et 

d’hygiène. Le matériel utilisé pendant les entraînements prend en compte le niveau, l'âge et le 

développement physique de chacun.  

Nous veillons à ce que nos équipements soient fiables et bien choisis. 

 

 

Un séjour en toute sécurité. 
Tous nos séjours sont déclarés et reconnus par le MJSVA en tant que « Centre de Vacances » 

(CV) destinés aux jeunes âgés de 7 à 17 ans. Ils répondent donc à toutes les obligations 

réglementaires les concernant : qualité et sécurité des installations (vérifiées par la 

Commission de Sécurité Départementale), qualité de l'encadrement, respect des normes 

d'hygiène des locaux et de la restauration (vérifié par les services sanitaires). 

 

 

Principaux objectifs éducatifs. 
- Favoriser le développement de l’autonomie, dans le respect des besoins et des 

caractéristiques de chaque âge (capacité d’initiative, de créativité, de prise de responsabilité 

…), 

- Favoriser la tolérance, la solidarité et la reconnaissance de la diversité, 

- Permettre à l’enfant de développer son esprit critique, de faire des choix, 

- Favoriser l’acquisition de savoirs (techniques et artistiques), dans le respect des règles 

sportives. 

 

 

 

L’équipe Synchrocamp. 


